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 PIANO ORIENTAMENTO FORMATIVO CLASSI 3A- 4A- 5A 

a.s. 2023-2024  
a cura del Prof. Luciano Alessandro e della Prof.ssa Sbaraglia Francesca 

 

Impianto 
metodologico 

 
Azioni/Step 

Strumenti  
Obiettivi 

orientativi 
Periodo 

attuazione 
Destinatari 

Monitoraggio/Verifica 

Studente Docente 

      
 
 
 
 
 
 
 

  Ricerca - azione: 
 

- esplorazione delle 

caratteristiche di differenti 

possibili percorsi formativi 

e/o professionali 

con l'obiettivo di 

promuovere negli studenti 

la conoscenza di sé, delle 

proprie vocazioni e dei 

- Presentazione della 
piattaforma 
"Unica", della/e 
figura/e del/i tutor 
per l'orientamento e 
del Piano di 
orientamento 
predisposto 
 
- Utilizzo della 
Piattaforma con il 
supporto del 
docente tutor 

Predisposizion
e di una 
presentazio 
ne Powepoint 

 Conoscenza 
della Piattaforma 
Unica, della 
figura del tutor 
per 
l’orientamento e 
del Piano di 
Orientamento. 

Entro 
Febbraio 

 
 
 
 
 

Aprile 

Studenti 
3A-4A-5A 

 
 
 
 
 

5A 

    

Presentazione della 
figura del/i tutor per 
l'orientamento e del 
Piano di 
orientamento alle 
famiglie (incontro 
on- line) 

'Predisposizio
ne di una 
presentazio 
ne Powepoint 

  

Entro 
Febbraio 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Famiglie 
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Impianto 
metodologico 

 
Azioni/Step 

Strumenti  
Obiettivi 

orientativi 
Periodo 

attuazione 
Destinatari 

Monitoraggio/Verifica 

Studente Docente 

conseguenti bisogni 

formativi affinché possano 

acquisire gli strumenti e le 

strategie utili per 

l'educazione alla scelta e 

auto-orientarsi nelle 

transizioni in una 

prospettiva di lifelong 

guidance 

'Incontro con 
referente Anpal 
(dott.ssa Pompeo) 

  Formazione/con
sulenza 
docenti (gratuita) Gennaio docenti 

    

Rilevazione dei 
bisogni di 
orientamento 

Somministrazi
one schede 
Anpal 

Stimolare gli 
aspetti di  
riflessione su 
atteggiamenti, 
valori, attitudini, 
capacità, 
motivazioni e 
visione su ciò 
che si vuole 
divenire 

Febbraio 
Studenti 3A-

4A-5A 
 

    

Presentazione 
Ufficio per l'impiego 
(Frascati) - ricerca 
attiva del lavoro 

Somministra 
zione scheda 
di rielaborazio 
ne della 
esperienza 

Conoscere il 
ruolo ed i servizi 
forniti dai Centri 
per l'impiego 
(gestione delle 
politiche attive 
del lavoro) 

     Da definire 
Studenti 5A 

 

Sezione 
“autovalutazio 
ne e-portofolio” 
(piattaforma 
"Unica") 

Strumenti di 
rilevazione 
di:  
 
-grado di 
percezione 
del 
carattere 
orientativo 
delle 
esperienze 
 
-livello di 
padronan 

Visita ITS Accademy 
 
 

Strutturazione 
di un'intervista 

Approfondire la 
conoscenza 
dell'offerta 
formativa e delle 
prospettive di 
sviluppo 
professionali 
offerte  

   21 Febbraio 
   

Studenti 5A 
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Impianto 
metodologico 

 
Azioni/Step 

Strumenti  
Obiettivi 

orientativi 
Periodo 

attuazione 
Destinatari 

Monitoraggio/Verifica 

Studente Docente 

Partecipazione Open 
Day Università di Tor 
Vergata 
(Partecipazione 
classe) 
 
 

 Approfondire la 
conoscenza 
dell'offerta 
formativa post-
diploma 
 
 

15 Febbraio Studenti 5A 

za delle 
competen 
ze 
trasversali 

Partecipazione Open 
Day Università di Tor 
Vergata 
(Iscrizione autonoma) 
 

 Approfondire la 
conoscenza 
dell'offerta 
formativa post-
diploma in 
specifica area 
 

18-22 Marzo 
 

 
Studenti 5A 

(che non 
devono 
svolgere 

prove 
Invalsi) 

Partecipazione Open 
Day Università di 
Roma Tre, Corsi di 
Laurea DAMS 

 

 

21 Marzo 
 

Studenti 5A  
(che non 
devono 
svolgere le 
prove 
Invalsi) 
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Impianto 
metodologico 

 
Azioni/Step 

Strumenti  
Obiettivi 

orientativi 
Periodo 

attuazione 
Destinatari 

Monitoraggio/Verifica 

Studente Docente 

Presentazione 
Accademia Belle Arti 

 Approfondire la 
conoscenza 
dell'offerta 
formativa post-
diploma in 
specifica area 
 

14 marzo 
Studenti 5A 

 

Partecipazione Open 
Day Centro 
sperimentale di 
cinematografia 

 Approfondire la 
conoscenza 
dell'offerta 
formativa post-
diploma in 
specifica area 
 

8 Aprile 
Studenti 5A 
Studenti 4A 



6 
 

Impianto 
metodologico 

 
Azioni/Step 

Strumenti  
Obiettivi 

orientativi 
Periodo 

attuazione 
Destinatari 

Monitoraggio/Verifica 

Studente Docente 

Seminari Teatro 
Faber 

Laboratori Orientare alle 
carriere future, 
acquisire 
consapevolezza 
per il percorso 
scelto 

19-20 
Febbraio 
19-20 Marzo 
8-9-10-11 
Maggio 

Studenti 3A-
4A-5A 

 

Incontri con esperti 
 
 
 
 
 
 
 

Laboratori Orientare alle 
future carriere, 
acquisire 
consapevolezza 
per il percorso 
scelto 

 

Studenti 3A-
4A-5A  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 Accademia Rea       

 

 Open Day Approfondire la 
conoscenza 
dell'offerta 

formativa post-
diploma in 

specifica area 
 

5, 16, 23 
marzo 

Studenti 5A   
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Sede Spazio Teatro Faber Via Fontana Vecchia 47 Frascati tel. 0694015170 cell. 3476150734 

 PROGRAMMA INCONTRI : dalle 9 alle 15 19/20 Febbraio, 19/20 Marzo, 8-9-10-11 Maggio. 

 

 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

 Prof. Marilena Ciprani 

Documento firmato digitalmente  

ai sensi del codice dell’Amministrazione digitale 

 e norme ad esso connesso 
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