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OGGETTO: ATTIVITA' DI ORIENTAMENTO 3F

ATTIVITA’ DI ORIENTAMENTO FORMATIVO A.S. 2023-24

Classe 3F

Docenti Tutor: Cecere Angela-Bartucca Francesco

Attività Obiettivi Competenze Data Ore Insegnant
i

Progetto
“Insieme siamo
Arte”

Affrontare il tema
della disabilità e
dell’arte come
forma di
condivisione e
benessere

Competenza
personale e
sociale

20/11/2
3

10:00

13:00

Cecere

Papi



Incontro con
insegnante Tutor

Presentazione
delle Attività di
Orientamento

Competenza
personale

11/03/2
4

09:00

10:00

Cecere

Incontro con la
Croce Rossa
Italiana

Imparare le
manovre di
disostruzione
delle vie aeree

Competenza
personale

Programmare
semplici azioni
per soddisfare i
bisogni
socio-assistenzi
ali e sanitari in
un’

ottica di
prevenzione e
promozione
della salute

04/04/2
4

08:30

10:30

Panetta

Papi

Cecere



Incontro con gli
insegnanti Tutor
e
somministrazion
e schede di
rilevazione

Conoscenza e
utilizzo della
piattaforma Unica

Rilevazione dei
bisogni di
orientamento
degli studenti

Competenza
personale

Consapevolezz
a di sé

15/04/2
4

08:15

10:15

Cecere

Bartucca

Opera San

Carlo (RSA)

Frascati

Individuare le
diverse
opportunità
lavorative e
conoscere le
realtà
assistenziali del
territorio

Competenza in
materia di
consapevolezza

Competenza
imprenditoriale

15/04/2
4

10:15

12:15

Partenza da
Scuola

Villa Innocenti

Rientro
autonomo al
termine
dell’attività

Cecere

Bartucca

Firenze

(Gruppo 1)

Individuare
barriere e
facilitatori relativi
all’organizzazione
di un viaggio,
conoscere nuovi
territori e realtà,
stimolare la
socializzazione

Competenza

personale
Competenze
sociali e civiche

Competenza in
materia di

consapevolezza
ed espressione
culturale

17/04/2
4

Appuntamento
Roma Termini
ore

8:30

Rientro Roma
Termini ore
19:35

Bartucca

Papi

Volpini



Centro Ippico

San Marco Ranch

Frascati

(Gruppo 2)

Conoscere
l’importanza
dell’ippoterapia e
della connessione
con la natura e il
mondo animale
per favorire il
benessere degli
individui

Competenza
personale e
sociale

17/04/2
4

Appuntamento
al San Marco
Ranch in via
San Marco 10,
Frascati

ore 09:00

Rientro ore
13:00

autonomamente

Cecere

Pompili

Fattoria Agricola
Capodarco

Migliorare il
rapporto con sé
stessi, con il
tempo e con gli
altri; promuovere
la sostenibilità
ambientale e
sociale

Competenza
personale e
sociale

18/04/2
4

Appuntamento
in via del
Grottino snc
Grottaferrata
ore

09:00

Rientro ore

13:00

Autonomamente

Cecere

Barucca

Robinson

Emporio

Solidale

Conoscere le
realtà presenti
sul territorio

Competenza in
materia di
consapevolezza

Competenza
personale

19/04/2
4

Partenza da
Villa Innocenti
ore 10:00

Rientro ore
13:00

autonomamente

Bartucca

Volpini



Incontro
Compagnia
Mangia Fuoco

Far conoscere le
attività creative e
manuali con
l’utilizzo dei
burattini, le
attività di
animazione
narrazione e
drammatizzazion
e

Competenza in
matria di
consapevolezza
ed espressione
culturale

9/05/24 Appuntamento
ore 10:30

Roma Termini

Termine
dell’attività ore
12:30

Rientro in
autonomia

Panetta

Bartucca

Cecere

Cooperativa
Arcobaleno

(Gruppo 2)

Conoscere le
strutture
assistenziali
presenti sul
territorio

Competenza in
materia di
consapevolezza

maggio 2 Cecere

Bartucca

Questionario
finale

Analisi critica del
percorso
formativo

Competenza
personale

maggio 2 Cecere

Bartucca

Compilazione
dell’E-portfolio
con il supporto
dei docenti Tutor

Analisi critica del
percorso
formativo

Competenza
multilinguistica

Competenza
digitale

Competenza
Personale

maggio 3 Cecere

Bartucca



Le suddette attività sono valide ai fini del PCTO.

La presente vale come notifica per le famiglie.

F.to Il DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.ssa Marilena Ciprani
Documento firmato digitalmente ai sensi
del codice dell’Amministrazione digitale e

norme ad esso connesso


